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oder in Ihrem Familienzentrum

THEMEN
Anika Osthoff Kurs Nr. E13103
Begleiten statt verbieten
Als Familie kompetent und sicher in die
digitale Welt.
Termin: 15.01.2026; 19.30-21.00 Uhr

Anne Dittmann Kurs Nr. E13118
Jungs von heute - Männer von
morgen
Was leben wir unseren Jungs vor?
Welche Rollenbilder prägen sie?
Termin: 11.02.2026; 19.30-21.00 Uhr

Alexandra Zykunov Kurs Nr. E13117
Wir sind doch alle längst
gleichberechtigt, oder?
(Un)gleichheiten zwischen Vätern und
Müttern?
Termin: 24.06.2026; 19.30-21.00 Uhr

Carsten Vonnoh  Kurs Nr. F13106
Bewusst Vater sein - mit Herz und
Haltung
Für Männer, die mehr wollen als nur zu
funktionieren.
Termin: 26.08.2026; 19.30-21.00 Uhr
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